
 

  هوالحكيم

  

  آموزش الكترونيكي پيشرفته در علوم پزشكيعلمي قطب دانشكده مجازي و 

  شيرازو خدمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكي  معاونت آموزشي
 

»پرتو ها) هوا،مواد غذايي، مسكن، ( 3بهداشت محيط  « دورهطرح   

  

   : اطلاعات كلي درس1 شماره جدول

  اطلاعات درس

  واحد نظري  1تعداد واحد:   پرتو ها) هوا،مواد غذايي، مسكن، ( 3بهداشت محيط نام درس: 

  نداردپيش نياز درس:                                    عموميبهداشت  پيوستهكارشناسي دانشجويان  گروه هدف:

 -شماره درس:                                  محيطبهداشت مهندسي  گروه آموزشي ارائه دهنده درس:

  اطلاعات استاد مسئول درس

                                 بهداشت محيطمهندسي  گروه آموزشي:  ردانشيا مرتبه علمي:  دكتر حسن هاشمي نام و نام خانوادگي:

  اطلاعات تماس:

  بهداشت، گروه مهندسي بهداشت محيطشيراز، بلوار رازي، دانشكده نشاني محل كار:  •
 h_hashemi@sums.ac.irايميل:  •

 392داخلي   37251001-8تلفن محل كار:  •

  10-12شنبه ساعت سه و  دوشنبه: ساعات دسترسي به استاد •
.  

  درس همكاراطلاعات استاد 

  - گروه آموزشي:  - مرتبه علمي:  -  نام و نام خانوادگي:

  -اطلاعات تماس:

  .......................................................نشاني محل كار: شيراز،  •
 ايميل:  •

 داخلي   ...................................................................تلفن محل كار:  •

  ....................................................... ساعات دسترسي به استاد •
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  درس همكاراطلاعات استاد 

   گروه آموزشي:   مرتبه علمي:  -  نام و نام خانوادگي:

  اطلاعات تماس:

  .......................................................نشاني محل كار: شيراز،  •
 ايميل:  •

 داخلي   ...................................................................تلفن محل كار:  •

  ....................................................... ساعات دسترسي به استاد •

  : معرفي درس 2جدول شماره

  (با توجه به اهداف كاربردي)  معرفي درس

 ثر در بهداشت مواد غذايي،ؤدرس دانش آموختگان را قادر خواهد ساخت تا عوامل مگذراندن سرفصل هاي تعيين شده براي اين 

معيارهاي بهداشتي در اماكن عمومي و مسكن را شناخته و تاثيرات غير بهداشتي بودن اماكن و نقش آلوده كننده هاي هوا و منابع 

  .انتشارات آنها و نقش اين آلودگي ها را بر انسان و محيط زيست بشناسند

  اهداف درس

ثر در بهداشت مواد غذايي، مسكن و معيارهاي بهداشتي كه در اماكن عمومي و مسكن بايد ؤآشنايي با عوامل م هدف كلي:

آشنايي دانشجويان با انواع آلوده كننده هاي هوا و منابع انتشار آنها و همچنين ، رعايت شود و اثرات نامساعد اماكن غير بهداشتي

ت آشنايي با مخاطرات پرتوهاي يونساز و طرق حفاظ .انسان و محيط زيست مي تواند داشته باشند سلامت بر اثرات نامساعدي كه

 در برابر آنها 

 اهداف اختصاصي

 

  اهداف شناختي 

 .دهد شرح را غذايي مواد فساد عوامل و غذايي مواد آلودگي و كند تعريف را غذايي مواد بهداشت .1

 .دهد توضيح را غذايي مواد سالمسازي اصول غذايي، مواد نگهداري غذا، از ناشي هاي بيماري .2

 .كند تحليل را غذايي مواد بهداشتي عرضه و سازي آماده .3

 .ببرد نام را غذايي مواد با مرتبط قوانين و استانداردها .4

 .دهد شرح را نامناسب مساكن در زندگي از ناشي عوارض و نموده تعريف را مسكن .5

 .دهد شرح را كنترلي راهكارهاي و آن عوامل. كند تعريف را بيمار ساختمان سندروم .6

 .كند تحليل را مسكن رواني بهداشتي مسائل .7

 .ببرد نام را مسكن در ايمني تجهيزات و تسهيلات .8

 .كند تحليل را تهويه رطوبت، حرارت، نور، محيطي شرايط و ها ساختمان نگهداري و تهميدات .9

 .باشد داشته آشنايي عمومي هاي گرمابه ها، شناگاه و استخرها عمومي، اماكن بهداشتي بازرسي فرمهاي با .10

 .نمايد ارائه را ها رستوران ها، هتل  ها، زندان ها،آسايشگاه ها، بيمارستان بهداشتي نكات .11



 

 آشنا بهداشتي و آرايشي ،آشاميدني ،خوردني مواد 13 ماده نامه آئين بخشهاي و بهداشتي هاي نامه آيين و مقررات با .12

 .باشد

 .كند تعريف را هوا آلودگي به مربوط اصلاحات و كند توصيف را پاك هواي تركيب .13

 .نمايد تشريح را ها آلودگي انتشار بر جوي اثرات .14

 .كند تحليل را هوا آلودگي از ناشي سوانح تاريخچه .15

 .كند بندي طبقه را هوا آلودگي منابع .16

 .دهد شرح را اموال و گياهان انسان، بر هوا آلودگي اثرات .17

 .دهد شرح را مختلف سازمانهاي مسئوليت و وظايف و نمايد تحليل را پاك هواي قانون .18

 .ببرد نام را هوا آلودگي كنترل روشهاي .19

 نام را لليالم بين استانداردهاي و ها واحد. دهد شرح را سلامت بر يونيزان پرتوهاي اثرات. نمايد بندي تقسيم را پرتوها .20

 .ببرد

  .دهد شرح را) اي هسته طب و تراپي راديو در حفاظت اصول( كار محل و محيطي تشعشع برابر در حفاظت .21

  .دهد حتوضي را راديواكتيو فاضلابهاي و پسماندها دفع راديواكتيو، مواد به  زيست محيط آلودگي روشهاي رفع .22

 مهارتي اهداف

 داشته باشد.مهارت بازرسي بهداشتي از اماكن تهيه و توزيع مواد غذايي و اماكن عمومي را  .23

 مهارت جستجوي محتواي علمي درباره موضوعات تخصصي مرتبط با درس، تهيه اسلايد و ارائه در كلاس را كسب نمايد. .24

 

 نگرشي اهداف

 و كاهش بار بيماريهاي ناشي از آن پي ببرد. غذادر كنترل بيماريهاي منتقله از  بهداشت عموميبه اهميت رشته  .25

 آشنا شود. ماكن عموميبهداشتي اچالشها و مشكلات با  .26

  تفكر انتقادي و علمي، مشكلات بهداشتي اماكن تهيه مواد غذايي و اماكن عمومي را ليست نموده و براي آن راهكار ارائه دهد.با  .27

  

  روش ارائه درس

   راهبرد آموزشي

درصد از  30مطالب بصورت حضوري و درصد  70رويكرد ارائه درس مبتني بر يادگيري و مشاركت فعال دانشجو است. در شرايط عادي 

طريق سامانه نويد بصورت مجازي ارائه خواهد شد. جهت يادگيري مؤثرتر و دسترسي بهتر، با تشكيل گروههاي مجازي به سؤالات 

  دانشجويان پاسخ داده خواهد شد.

  روش تدريس حضوري

 سخنراني و ارائه مطالب هر جلسه بصورت تعاملي و با مشاركت دانشجويان

 پس از تدريس تئوري هر قسمتنمايش فيلم 

  اماكن عموميبازديدهاي ميداني از 



 

 ارائه سمينار توسط دانشجويان از مطالب سرفصل و ارائه توضيحات تكميلي توسط مدرس

  روش تدريس الكترونيكي 

  بارگذاري اسلايدها و فيلمهاي تدريس در سامانه نويد

  ، كوئيز و آزمونمجازي ارائه تكاليف

 گفتگو تالارروهي درباره موضوعات تخصصي در بحث گ
.  

  

  

  منابع آموزشي

  منابع آموزشي اصلي

 ناشر: انديشه رفيع. 1400. حسن اميربيگي. اصول بهداشت محيط امير بيگي  •

• Joseph A. Salvato, Nelson L. Nemerow, Franklin J. Agardy Environmental Engineering 

  منابع آموزشي كمكي

 شيمي مواد غذايي، دكتر حسن فاطمي •

 سم شناسي مواد غذايي، جميله سالار آملي •

  آئين نامه هاي مركز سلامت محيط و كار وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي  •

• 4-Adams M.R and Moss M.O.Food Microbiology. Royal Society of Chemistry(RS.C).latest 

edition 

 

  تجهيزات و امكانات آموزشي

 وايت بورد، ماژيك •

  ، اينترنتكامپيوتر، ويدئو پروژكتور •

  نمره  شيوه ارزشيابي دانشجو  نوع ارزشيابي

  ارزشيابي تكويني

 (ميان دوره)

 2 مباحث علميحضور منظم دانشجو در كلاس و مشاركت فعال در  •

 3 ارائه تكاليف حضوري و مجازي، گزارش كار بازديد •

 5 تهيه و ارائه سمينار در كلاس •

  ارزشيابي پاياني

 (پايان دوره)

 10 ارزشيابي براي يادگيري پايان ترم •

 20 جمع كل 

  .لطفا در انتهاي ترم براي ارزشيابي ترمي  به لينكي كه با همين عنوان در سايت دانشكده قرار داده شده است  مراجعه بفرماييد ارزشيابي برنامه:



 

   زمان بندي جلسات درس: 3جدول شماره 

  )1401-1402(ترم دوم   1401-2زمان ارائه درس:   99 مهرسال ورودي:   عموميكارشناسي بهداشت گروه هدف: دانشجويان 

  / رسانهروش ارائه  مكان  استاد  عنوان جلسات  ساعت  تاريخ  روز

1  

 ارزشيابيارائه و معرفي سرفصل درس، نحوه  •  13-15  24/11/1401  دوشنبه

  تعريف بهداشت مواد غذايي، آلودگي مواد غذايي، فساد مواد غذايي •

  سالمسازي مواد غذاييبيماري هاي ناشي از غذا، نگهداري مواد غذايي، اصول  •

 -دانشكده بهداشت  دكتر حسن هاشمي

  5 كلاس

  حضوري

2  

  آماده سازي و عرضه بهداشتي مواد غذايي، استانداردها و قوانين مرتبط با مواد غذايي •  13-15  1/12/1401 دوشنبه

تعريف مسكن، عوارض ناشي از زندگي در مساكن نامناسب، سندروم ساختمان بيمار و  •

  مسائل بهداشتي رواني 

تسهيلات و تجهيزات ايمني در مسكن، تهميرات و نگهداري ساختمان ها، نور، حرارت،  •

  رطوبت، تهويه 

5 كلاس  دكتر حسن هاشمي  حضوري 

3  

  اماكن عمومي، استخرها و شناگاه ها، گرمابه هاي عموميكلياتي در مورد  •  13-15  8/12/1401 دوشنبه

  ...ها، زندان ها،  هتل ها، رستوران ها و بهداشت بيمارستان ها، آسايشگاه •

آرايشي ، آشاميدني، مواد خوردني 13مقررات و آيين نامه هاي بهداشتي، آئين نامه ماده  •

  .و بهداشتي

5 كلاس  دكتر حسن هاشمي  حضوري 

4  

تركيب هوا، تعاريف  و اصلاحات، اثرات جوي بر انتشار آلودگي ها، تاريخچه سوانح  •  13-15  15/12/1401 دوشنبه

  ناشي از آلودگي هوا، منابع آلودگي هوا

  اثرات آلودگي هوا بر انسان، اثرات آلودگي هوا بر گياهان ، ساير اثرات آلودگي هوا  •

5 كلاس  دكتر حسن هاشمي  حضوري 

5  
  قانون هواي پاك، كنترل آلودگي هوا  •  13-15  22/12/1401 دوشنبه

  پرتوهاي يونيزان،  اثرات بر سلامت، واحد ها و استانداردهاي بين المللي  •

5 كلاس  دكتر حسن هاشمي  مجازي 

6  
  طب هسته اي  و حفاظت در برابر تشعشع، اصول حفاظت در راديو تراپي •  13-15  29/12/1401 دوشنبه

  راديواكتيو، دفع پسماندها و فاضلابهاي راديواكتيوآلودگي محيط زيست  به مواد  •

5 كلاس  دكتر حسن هاشمي  مجازي 

5 كلاس  دكتر حسن هاشمي  ارائه سمينار دانشجويان  •  13-15  21/1/1402 دوشنبه  7  مجازي 

5 كلاس  دكتر حسن هاشمي  ارائه سمينار دانشجويان  •  13-15  28/1/1402 دوشنبه  8   مجازي 

5 كلاس  دكتر حسن هاشمي  آزمون پايان ترم •  13-15  11/2/1402 دوشنبه  9  حضوري 

 


